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І. Опис освітнього компонента 

Найменування 

показників 

Галузь знань, спеціальність,  

освітньо-професійна 

програма, освітній рівень 

Характеристика освітнього 

компонента 

Денна форма 

навчання  

А Освіта, 

А4.08 Середня освіта 

(Фізика та астрономія), 

Середня освіта. Фізика, 

магістр 

Вибірковий 

Рік навчання 2 

Кількість годин / 

кредитів 120/4 

Семестр 1 

Лекції 10 год. 

Практичні 14 год. 

ІНДЗ: немає 

Самостійна робота 88 год. 

Консультації 8 год. 

Форма контролю: залік 

Мова навчання українська 

 

ІІ. Інформація про викладача  
Викладач Савош Валентин Олексійович 

Науковий ступінь доктор педагогічних наук 

Вчене звання  

Посада доцент кафедри експериментальної фізики, інформаційних та 

освітніх технологій 

Телефон +380687767371 

E-mail savosh.valentyn@vnu.edu.ua; v.savosh@vippo.org.ua 

Дні занять https://ps.vnu.edu.ua/cgi-bin/timetable.cgi?n=700 

 

 
ІІІ. Опис освітнього компонента 

Анотація курсу 

Зміст освітнього компонента поєднує теоретичні основи та практичні аспекти 

проєктування та проведення уроку фізики. 

 
Мета і завдання освітнього компонента 

Метою освітнього компонента  «Сучасний урок фізики» - сформувати у здобувачів 

вищої освіти компетентності, необхідні для проєктування, організації та проведення 

уроків фізики, що відповідають вимогам концепції «Нова українська школа» та 

професійному стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти». 

Завдання освітнього компонента предбачають ознайомлення здобувачів вищої 

освіти із теоретичними основами сучасного уроку фізики та практикою його моделювання. 

По завершенню вивчення освітнього компонента здобувачі освіти будуть компетентними в 

таких питаннях: 

- проєктуватння структури уроку відповідно до сучасних вимог; 

- формування мети уроку за реалізації компетентнісного та діяльнісного підходів; 

- технологія застосовування сучасних цифрових інструментівна різних етапах 

уроку; 

- способи підвищення якості викладання;  

- складники організаційон-управлінської діяльності вчителя; 

- дидактичний аналіз уроку з огляду на поліфункціональну діяльність учителя та 

активне навчання учнів; 

mailto:savosh.valentyn@vnu.edu.ua
mailto:v.savosh@vippo.org.ua
https://ps.vnu.edu.ua/cgi-bin/timetable.cgi?n=700


- рефлексія власної педагогічної діяльності, аналіз ефективності застосування 

обраних методів. 

У рамках освітнього компонента  «Сучасний урок фізики» розвиток «Soft skills» у 

магістрів забезпечується комуніцацією під час різних видів діяльності у процесі 

проєктування уроків та дидактичних матеріалів до них, з подальшою презентацією 

результатів діяльності, що стимулює критичне мислення, креативність, вміння розвязувати 

поставлені проблеми.  

 

5. Структура освітнього компонента 

Назви змістових модулів і тем 
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Форма 

контролю/ 

Бали 

(коефіцієнт) 

Тема 1.  Вступ. Мета і завдання 

ОК. Теоретичні основи 

сучасного уроку фізики 

21 2 
 2 16 1 

ДС, ПО, Т, 

СР, РМГ, 

РЗ/К/20  

Тема 2.  Використання сучасних 

засобів та технологій на уроці 

фізики. 

23 
2  2 18 1 

ДС, ПО, Т, 

СР, РМГ, 

РЗ/К/20  

Тема 3. Методи оцінювання 

результатів навчання на уроці. 
24 2 

 2 18 2 
ДС, ПО, Т, 

СР, РМГ, 

РЗ/К/20   

Тема 4. Проєктування та 

моделювання уроку фізики 
26 

2  4 18 2 
ДС, ПО, Т, 

СР, РМГ, 

РЗ/К/20  

Тема 5. Аналіз та самоаналіз уроку 

фізики. 
26 

2  4 18 2 
ДС, ПО, Т, 

СР, РМГ, 

РЗ/К/20   

Види підсумкових робіт       Бал 

Поточна оцінка (поточне оцінювання) 100 

Всього годин / Балів 120 10  14 88 8 100 

Методи контролю: ДС – дискусія, ДБ – дебати, Т – тести, ТР – тренінг, РЗ/К – 

розв’язування задач/кейсів, ІНДЗ/ІРС – індивідуальне завдання/індивідуальна робота 

здобувача освіти, РМГ – робота в малих групах, МКР/КР – модульна контрольна робота/ 

контрольна робота, Р – реферат, а також аналітична записка, аналітичне есе, аналіз твору 

тощо, ПО – поточне опитування, ДС – дискусія, ЕО – експрес-опитування, СР – самостійна 

робота. 

 
IV. Політика оцінювання 

Політика викладача щодо студента 

Для одержання високого рейтингу необхідно виконувати наступні умови: 

– не пропускати навчальні заняття, не спізнюватися на них та не займатися сторонніми 

справами на заняттях; 

– чітко й вчасно виконувати навчальні завдання та завдання для самостійної роботи; 



– вимикати мобільний телефон під час занять і під час контролю знань; 

– брати участь у контрольних заходах (поточний, контроль самостійної роботи). 

За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання 

може відбуватись в он-лайн формі (змішана форма навчання) за погодженням із деканатом 

та керівником курсу. 

Згідно «Положення про визнання результатів навчання, отриманих у формальній, 

неформальній та/або інформальній освіті у Волинському національному університеті імені 

Лесі Українки» від 26 червня 2025 року студентові можуть бути зарахованими результати 

навчання, які отримані у формальній, неформальній та/або інформальній освіті. 

https://ed.vnu.edu.ua/wp-

content/uploads/2024/09/2024_%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D

0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%

82i%D0%B2_%D0%92%D0%9D%D0%A3_i%D0%BC._%D0%9B.%D0%A3._%D1%80%D0

%B5%D0%B4.pdf 

Політика щодо академічної доброчесності 

Прослуховуючи цей курс, Ви погодились виконувати положення принципів 

академічної доброчесності: 

– виконувати усі поточні завдання та підсумковий контроль самостійно без допомоги 

сторонніх осіб; 

– списування під час контрольних заходів (в т. ч. із використанням мобільних пристроїв) 

заборонено; 

– надавати для оцінювання лише результати власної роботи; 

– не вдаватися до кроків, що можуть нечесно покращити Ваші результати чи 

погіршити/покращити результати інших студентів; 

– не публікувати відповіді на питання, що використовуються в рамках курсу для 

оцінювання знань студентів. 

Викладач та всі здобувачі, що вивчають цей курс, зобов’язуються дотримуватись 

положень Кодексу академічної доброчесності Волинського національного університету 

імені Лесі Українки, і розуміють, що за його порушення несуть особисту відповідальність. 

https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/kodeks_akademichnoi_dobrochesnosti/. 

Політика щодо дедлайнів та перескладання 

Самостійно вивчати матеріал пропущеного заняття, за умов не виконання завдань 

практичних занять відпрацювати їх під керівництвом викладача та захистити у час 

передбачений графіком консультацій викладача. 

V. Підсумковий контроль 

Формою підсумкового контролю з освітнього компонента «Сучасний урок з фізики» 

є залік. Залік – це форма підсумкового контролю, що полягає в оцінці засвоєння студентом 

навчального матеріалу з курсу на підставі результатів виконання ним усіх видів 

запланованої навчальної роботи впродовж семестру: практичних занять, самостійної 

роботи. Залік виставляється за умови, якщо студент виконав усі види навчальної роботи, 

які визначені силабусом освітнього компонента, та отримав не менше 60 балів. 

https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/2024_%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%82i%D0%B2_%D0%92%D0%9D%D0%A3_i%D0%BC._%D0%9B.%D0%A3._%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/2024_%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%82i%D0%B2_%D0%92%D0%9D%D0%A3_i%D0%BC._%D0%9B.%D0%A3._%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/2024_%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%82i%D0%B2_%D0%92%D0%9D%D0%A3_i%D0%BC._%D0%9B.%D0%A3._%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/2024_%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%82i%D0%B2_%D0%92%D0%9D%D0%A3_i%D0%BC._%D0%9B.%D0%A3._%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
https://ed.vnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/2024_%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%82i%D0%B2_%D0%92%D0%9D%D0%A3_i%D0%BC._%D0%9B.%D0%A3._%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
https://ra.vnu.edu.ua/akademichna_dobrochesnist/kodeks_akademichnoi_dobrochesnosti/


“Зараховано” – 60-100 балів – виставляється, якщо студент засвоїв навчальний 

матеріал згідно навчальної програми, володіє теоретичними знаннями у повному обсязі та 

передбаченими практичними навичками. Вміє застосовувати набуті знання на практиці, 

розв’язувати творчі завдання. “Не зараховано” – 0-59 балів – студент в основному оволодів 

матеріалом згідно програми, має основи теоретичних знань і володіє основними 

практичними навичками. 

Питання для  заліку 

1. Поясніть, у чому полягає відмінність між традиційним та сучасним уроком фізики, з 

точки зору ролі вчителя та учня? 

2. Опишіть, як принципи STEAM-освіти можуть бути інтегровані в урок фізики. 

Наведіть конкретний приклад 

3. Розкрийте поняття «формувальне оцінювання». Назвіть 3–4 інструменти, які вчитель 

фізики може використовувати для його реалізації. 

4. Проаналізуйте, як використання віртуальних лабораторій та симуляторів (наприклад, 

PhET) впливає на якість засвоєння матеріалу учнями. 

5. Поясніть, що таке «метод перевернутого класу» (flipped classroom) і як його можна 

застосувати на уроках фізики. 

6. Сформулюйте SMART-цілі для уроку фізики на тему «Робота з переміщення заряду в 

електростатичному полі. Потенціал». 

7. Опишіть, як можна використати мобільні додатки та QR-коди для підвищення 

інтерактивності уроку. 

8. Які вимоги до безпеки та здоров'язбереження необхідно враховувати при проведенні 

лабораторних робіт у фізичному кабінеті? 

9. Наведіть приклади організації групової діяльності учнів на уроці фізики. 

Запропонуйте завдання для груп. 

10. Як урахувати індивідуальні освітні потреби учнів на сучасному уроці? Запропонуйте 

конкретні стратегії. 

11. Опишіть, як можна використовувати елементи гейміфікації на уроках фізики. 

Наведіть приклад ігрової вправи. 

12. Поясніть роль «зворотного зв'язку» (feedback) у навчальному процесі. Назвіть різні 

види зворотного зв'язку. 

13. Як використання інтерактивної дошки чи інших мультимедійних засобів допомагає 

візуалізувати фізичні явища? 

14. Охарактеризуйте основні етапи сучасного уроку фізики та їх змістове наповнення. 

15. Розкрийте поняття «компетентнісний підхід» у викладанні фізики. Наведіть приклади 

ключових компетентностей. 

16. Опишіть, як організувати та провести дискусію на уроці фізики. Наведіть тему для 

дискусії. 

17. Які критерії ви б використали для оцінювання презентації учнів на тему «Фізика 

навколо нас»? 

18. Поясніть, як створити якісний мультимедійний контент (відео, презентація) для уроку 

фізики. 

19. Запропонуйте варіанти домашніх завдань, які виходять за межі традиційних вправ з 

підручника. 

20. Як можна використовувати соціальні мережі та месенджери як інструменти освітнього 

процесу з фізики? 

21. Розкрийте прийоми мотивації учнів до вивчення фізики. 

22. Опишіть, як можна організувати проведення фізичного експерименту з використанням 

підручних засобів. Наведіть приклад. 



23. Які переваги та недоліки використання готових цифрових платформ (напр., Kahoot!, 

Quizlet) у порівнянні з розробкою власних тестів? 

24. Поясніть, чому для вчителя важливо постійно розвивати свої «м'які навички» (soft 

skills) та як це впливає на ефективність уроку. 

25. Опишіть, як ви будете використовувати метод самоаналізу своєї педагогічної 

діяльності. 

26. Запропонуйте варіанти залучення батьків до освітнього процесу, щоб підвищити  

 

VI. Шкала оцінювання 

Оцінка в балах Лінгвістична оцінка 

90–100 

Зараховано 

82–89 

75–81 

67–74 

60–66 

1–59 Не зараховано  (необхідне перескладання) 
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